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¢,Papel nuevo o reciclado? - el juego de cartas
Una investigacion sobre el impacto medioambiental de fabricar papel nuevo o papel reciclado

Explique a los alumnos que, por término medio, cada
colegio tira una tonelada de papel cada trimestre, es
decir 400 resmas de papel. Una resma son 500 hojas.

Pregunte a sus alumnos:

e . COmMo se fabrica el papel?
Se fabrica a partir de materiales fibrosos como la
madera. Las fibras de celulosa se separan de la
madera, se aplanan y se alinean para producir papel.

¢ ; COmo se fabrica el papel reciclado?
El proceso es el mismo, salvo que las fibras proceden
de papel, carton y cartulina viejos. El algodén y la seda
pueden reciclarse para hacer papel, pero el papel
resultante es de alta calidad y, por tanto, caro. Por lo
tanto, el volumen de algoddn y seda que se recicla de
esta manera es pequefio.

¢ ¢ Se puede reciclar el papel una y otra vez?
Después de reciclar el papel entre 5y 7 veces, las
fibras se vuelven demasiado cortas para adherirse
entre si. El papel producido sera de mala calidad,
débil y lleno de agujeros.

Si es posible, pida alos alumnos que se sienten en

circulo y reparta 23 tarjetas

Pida a un alumno que levante la tarjeta «1 tonelada de

papel nuevo».

Para fabricar una tonelada de papel se necesita

e Talar 15 &rboles (5 alumnos con tarjetas de arbol se
levantan)

¢ 6830kWh de electricidad (equivalente) para procesar
y transportar la madera y para hacer funcionar la
fabrica (5 personas con tarjetas de electricidad se
levantan)

¢ 108.000 litros de agua para fabricar la pasta de
papel (4 personas con tarjetas de agua se levantan).

Todo este proceso produce

¢ 38 kg de contaminantes atmosféricos (4 personas
con tarjetas de contaminacion atmosférica se
levantan)

¢ 16 kg de contaminantes del agua (3 personas con
tarjetas de contaminacion del agua se levantan).

Ficha técnica:

Titulo: ¢ Papel nuevo o reciclado? — el juego de
cartas

Subtitulo: Una investigacion sobre el impacto
medioambiental de fabricar papel nuevo o reciclado

Tema: Esta actividad ofrece una representacion
visual del impacto medioambiental de fabricar papel
nuevo frente a fabricar papel reciclado.

PERO, ¢y si el colegio comprara papel reciclado? Pida

a un alumno que levante la tarjeta «1 tonelada de papel

reciclado».

Por cada tonelada de papel, el colegio podria ahorrar

¢ 15 arboles (5 de cada 5 se sientan)

¢ 60% de la electricidad (3 de cada 5 se sientan)

¢ 50% del agua (2 de cada 4 se sientan)

¢ 75% de los contaminantes atmosféricos (3 de cada 4
se sientan)

* 35% de los contaminantes del agua (1 de cada 3 se
sienta).

1 tonne
recycled paper

Pregunte a los alumnos qué les muestra el juego de

cartas. El impacto medioambiental es menor cuando

se produce papel reciclado que cuando se fabrica

papel nuevo. Pidales que mencionen algunas ventajas

e inconvenientes de la produccion de papel reciclado:

Ventajas:

® no se talan arboles

e el proceso utiliza menos electricidad y agua que la
fabricacion de papel nuevo

e se contamina menos el aire y el agua que cuando se
fabrica papel nuevo

e el papel, carton y cartulina usados pueden
reutilizarse en lugar de ir a parar a los vertederos.

o el papel reciclado es mas barato que el papel nuevo.

Desventajas:

e el papel nunca es de tan alta calidad como el papel
nuevo.

Edad de los alumnos: 8 a 12 afios

Tiempo necesario: 15 a 30 minutos dependiendo de
la discusion

Aprendizajes de los alumnos. Los alumnos pueden:
« explicar el proceso de fabricacion del papel

 explicar el proceso de fabricacion de papel reciclado
o describir lo que se necesita para producir 1 tonelada
de papel nuevo;
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describir el impacto negativo sobre el medio
ambiente de la produccion de papel nuevo;
explicar qué se necesita para producir la misma
cantidad de papel reciclado;

e discutir las ventajas e inconvenientes de utilizar papel

reciclado en lugar de papel nuevo.

Contexto:

Esta actividad puede utilizarse en clases de ciencias o
geografia en las que se debata sobre el impacto
medioambiental de la fabricacién y los procesos
industriales.

Ampliacion de la actividad:

Los alumnos podrian investigar el proceso de
fabricacion del papel. Si el tiempo lo permite, algunos
podrian intentar fabricar su propio papel.

Principios subyacentes:

El papel se fabrica a partir de materiales fibrosos, como
la madera. Toda la madera y los materiales fibrosos
naturales estan formados en gran parte por fibras
llamadas celulosa, que contienen cadenas muy largas
de atomos de carbono junto con hidrégeno y oxigeno.
Estas fibras de celulosa se separan del material de la
madera, se aplanan y se alinean para producir papel.
En la madera, las fibras de celulosa estan pegadas con
un pegamento natural llamado lignina, que contiene
compuestos ciclicos y puede ser toxico. Cuanta mas
lignina se pueda eliminar, mejor sera el papel.

Para separar las fibras, la madera se tritura en
trituradoras con agua hasta que se descompone en
fibras individuales. La «pulpa» resultante se exprime y
aplana en hojas y se deja secar, produciendo hojas
gigantes de papel. A continuacion, estas hojas gigantes
y rollos se cortan a un tamafio mas manejable.

El proceso es el mismo para producir papel

reciclado, pero la fibra se obtiene de papel, cartén y
cartulina viejos.

Después de reciclar el papel entre 5y 7 veces, las
fibras se vuelven demasiado cortas para pegarse

entre si. El papel producido se vuelve de mala

calidad, débil y lleno de agujeros.

En general, el reciclaje de papel es beneficioso

para el medio ambiente, ya que conserva los

recursos, reduce el consumo de energia y minimiza

los residuos enviados a los vertederos.

¢ El papel se fabrica a partir de arboles que, en su
mayoria, son cultivos comerciales.

¢ Se necesita electricidad para procesar y
transportar la madera y para hacer funcionar la
fabrica.

o Para fabricar la pasta de madera se necesita un
suministro fiable de un gran volumen de agua.

¢ El papel reciclado se fabrica a partir de papel
usado, cartdén y cartulina de distintas calidades.

e Ambos procesos contaminan el aire y el agua,
pero el proceso de reciclado es menos
contaminante.

Desarrollo de habilidades cognitivas:

Surge un patron a medida que se revela el proceso de

fabricacion del papel. Puede surgir un conflicto

cognitivo durante las discusiones (metacognicion)
cuando se comprueba que ninguno de los dos
procesos tiene un impacto medioambiental nulo.

Relacionar el juego de cartas con el mundo real

permite establecer nuevas conexiones.

Material:

e copias impresas de las fichas y tijeras

¢ 5 copias de la tarjeta del arbol

¢ 5 copias de la tarjeta de la electricidad

¢ 4 copias de la tarjeta del agua

¢ 4 copias de la tarjeta sobre la contaminacion del aire

¢ 3 copias de la tarjeta de la contaminacién del agua

e Una copia de cada una de las demas tarjetas.

Enlaces utiles:

https://www.recyclenow.com/how-to-recycle/paper-re

cycling

Fuente:
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